
Alles „NUR“  
🎭 Theater  🎭 

Das schuleigene Wahlpflichtfach 
„Darstellendes Spiel“ an der  

Was erwartet mich  

in 🎭  DS

* in Rollen schlüpfen 

* Maske, Kostüm und Schminktechniken 

kennenlernen 

* selbst Regie führen 

* Bewegungsarten und Stimme trainieren 

* Kritikfähigkeit und Feedback-Kultur 

üben 

* Improvisationstechniken kennen und 

anwenden lernen  

             in vielen Lebenslagen      
             einsetzbar  

(Präsentationen im Unterricht, bei 

Vorstellungsgesprächen, Kommunikation mit 

anderen) 

Du wirst mutiger und freier im Umgang 

mit andern Menschen. 

Du stehst zu dir und deiner Meinung. 

Deine Persönlichkeit wird gefestigt. 

🎭  

Also… Pack’s an, wähle DS und  
entdecke dein neues ICH!

Theaterbesuche…

Kursarbeiten DS: 
* Einzelarbeit + Gruppenarbeit 

* Inhaltliche Wiederholung und kreative 

Umsetzung 

* Eigene Ideen in der Gruppe entwickeln 

* Einbezug der 4 K (4 Kernkompetenzen 

des 21. Jahrhunderts: Kreativität, 

Kollaboration, kritisches Denken, 

Kommunikation



Welche Erfahrungen kann ich durch Theaterarbeit sammeln? 

* „Stärkung sprachlich-kommunikativer Fähigkeiten, 

* Ermutigung zum Auftreten vor großen Gruppen und Publikum, 

* Stärkung des eigenen Körpergefühls, der stimmlichen Präsenz und der 

Körper-Seele-Harmonie, 

* Förderung von Einfühlung/Empathie in eigene und fremde Rollen und von 

Rollendistanz gegenüber der eigenen Rolle, 

* Selbstvergewisserung, 

* das Erleben von Gruppen- und Ensemblegemeinschaft als unverzichtbare 

Basis für Teamarbeit, 

* die Fähigkeit zum Selbstausdruck und zur offenen, verständlichen 

Mitteilung 

* die Fähigkeit zur differenzierten Wahrnehmung, Wiedergabe und 

Bewertung des Verhaltens anderer und zur angemessenen Reaktion 

darauf“ 
    (aus: Weintz, Jürgen: Theaterpädagogik und Schauspielkunst,  

     Schibri-Verlag, 2008, S. 276.)

Welche Voraussetzungen 
brauche ich?

*   K E I N E   * 

ABER!!!! 
BITTE MITBRINGEN: 

Mut, sich selbst besser 

kennenzulernen 

Experimentierfreude 

Offenheit anderen Menschen 

gegenüber 

Mut, in andere Rollen zu 

schlüpfen 

🎭  DS - pack’s an und 
entdecke dein neues ICH


